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— Veel vrouwen dromen van een vollere haardos. Waar het

tegcnwoordig V] normaal is om je gcbit te laten corrigeren,
zitten haarprotheses nog flink in de taboesfeer. Ontereche
en jammer, vinde Ria Dierking, je draagt immers zelf totaal

geen schuld aan dun haar.

In strikte privacy worden de cliénten van
Haarinstituut Ria Dierking in Arnhem
ontvangen. Haar praktijk oogt modern
en brandschoon, is efficiént ingericht

en telt een spreekkamer en twee
behandelkamers.

Ria: "Soms duurt het jaren voordat
vrouwen de stap durven zetten om een
afspraak te maken. Hun omgeving
bagatelliseert het probleem. Maar je wilt
niet weten welke gevolgen onzekerheid
over je uiterlijk kan hebben. Het komt
vaker voor dan je denkt dat vrouwen met
dun haar niet naar een feestje durven
gaan. Bij heel dun haar helpt dagelijks
wassen en fohnen niet. Die vrouwen
raken bedreven in trucjes: nooit in het
volle lamplicht gaan staan, ervoor zorgen
dat niemand je hoofdhuid kan zien.

Wat zou ik die vrouwen graag helpen.”

Medische indicatie

En dat doet Ria Dierking dan ook.
Twee jaar geleden begon ze, naast
haar kapsalons in Arnhem en Velp,

een instituut voor mensen met moeilijk
haar of haarproblemen. "Waar hair
extensions de modische kant van het
verhaal zijn, bedien ik met mijn

praktijk de medische kant. Ik beschouw
mezelf dan ook als zorgverlener. Veel
ziektekostenverzekeringen vergoeden
jaarlijks één nieuw haarwerk.

Op medische indicatie door de huisarts
betaal je zelf nog maar een bescheiden
bijdrage. Het loont echt de moeite om je
eens te verdiepen in de vergoedingen
door ziektekostenverzekeraars.”

Tijdens het intakegesprek bepaalt Ria
samen met de klant de haardichtheid,
lengte, dikte, structuur en kleur van het
haar. Aan de hand hiervan doet Ria een
voorstel voor een haarstukje of haardeel.
in de behandelkamers worden net zo lang
modellen gepast, tot de klant tevreden is.

Zelfvertrouwen

Elk haarstuk is maatwerk en heeft daarom
een levertijd van acht a tien weken.

Er zijn diverse bevestigingsmogelijkheden,
zoals het kliksysteem, waarmee de

klant het haarstuk zelf kan bevestigen.

Je kunt ook kiezen voor permanente
bevestiging; daarbij plaatst Ria of een

van haar medewerkers het haarstuk met
een speciale techniek of met medische
lijm. Eens per vijf weken komt de klant
terug voor kleuren, knippen en opnieuw

haarinstituut ria dierking & 53

bevestigen. Daarom is het handig om
twee exemplaren te bezitten: terwijl jij het
ene draagt, kan het andere voor je worden
gewassen en onderhouden.

Ria's jarenlange ervaring met
haarwerken staat garant voor
vakmanschap en het voortdurend volgen
van nieuwe ontwikkelingen en trends.
Haar instituut is SEHM-gecertificeerd,
een predicaat dat je elk jaar opnieuw
moet verdienen door aan strenge
kwaliteitseisen te voldoen. "Ik zou het
mooi vinden als meer mensen open zijn
over hun haarproblematiek”, aldus Ria.
“Niemand hoeft dun haar te hebben; met
een goed haarstuk kunnen wij vrouwen
z6 blij maken! Het doet echt wat met je
als je je weer goed voelt over je uiterlijk.
Dat geeft zelfvertrouwen en maakt
mensen echt gelukkiger.” =
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